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Summary of the study in Arabic

Title of the study: Practicing recreational sports activities and their

relationship to occupational stress among teachers of physical education and

sports. "A field study for middle school teachers in Ouled Djelel —Biskra"

This study aimed to identify the nature of the relationship between the practice of
recreational sports activities and occupational pressures among teachers of physical and sports
education, as well as to identify the types of recreational sports activities practiced by teachers of
physical and sports education, revealing the level of practicing recreational sports activities
among teachers of physical education and sports, determining the level of pressures
Professionalism among teachers of physical and sports education, determining the statistically
significant differences in the average ranks of professional stress levels among teachers of
physical education and sports due to the variable of professional experience, To achieve these
goals, the researcher used the descriptive, correlational approach on a sample of (138) teachers
who were selected by a simple random method and to collect data, the researcher used a
recreational sports activities questionnaire and an occupational stress scale, after statistical
processing of the data using the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS V26) program.

The study found the following:

There is an inverse correlation between the practice of recreational sports activities and
occupational pressures among teachers of physical education and sports .
Physical education and sports teachers practice group recreational sports activities.
The level of practicing recreational sports activities among teachers of physical education
and sports is high.
The level of occupational pressures among teachers of physical and sports education is
medium.
There is no statistically significant relationship in the mean ranks of the degrees of
occupational stress among teachers of physical education and sports due to the variable of
professional experience.

key words:

Recreation, recreational sports activities, occupational pressures, teacher of physical education

and sports.
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Corrélations

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 PP1
Q1 Corrélation de Pearson 1| 0,242 726" 4507 0,305 0,256 4297 0,101 0,247 314" 650"
Sig. (bilatérale) 0,132 0,000 0,004 0,055 0,111 0,006 0,534 0,125 0,049 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q2 Corrélation de Pearson 0,242 1 329 441" 341" 423" 419" 531" 528" 482" ,704"
Sig. (bilatérale) 0,132 0,038 0,004 0,031 0,007 0,007 0,000 0,000 0,002 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q3 Corrélation de Pearson 726" 329" 1 5307 0,248 0,143 0,303 0,152 329" 0,290 651"
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,038 0,000 0,122 0,379 0,057 0,350 0,038 0,070 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q4 Corrélation de Pearson 4507 ,4417| 5307 1 0,203 574" 582" ,336° 490" 447" ,759"
Sig. (bilatérale) 0,004 0,004| 0,000 0,209 0,000 0,000 0,034 0,001 0,004 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q5 Corrélation de Pearson 0,305 3417 0,248 0,203 1 338" 4127 0,161 -0,031 0,296 483"
Sig. (bilatérale) 0,055 0,031| 0,122 0,209 0,033 0,008 0,320 0,849 0,063 0,002
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q6 Corrélation de Pearson 0,256 423" 0,143 574" 338" 1 676" 0,234 4697 589" 661"
Sig. (bilatérale) 0,111 0,007| 0,379 0,000 0,033 0,000 0,146 0,002 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q7 Corrélation de Pearson 4297|4197 0,303 582" 412" 676" 1 ,336° 426" ,533" ,738"
Sig. (bilatérale) 0,006 0,007| 0,057 0,000 0,008 0,000 0,034 0,006 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q8 Corrélation de Pearson 0,101| 5317| 0,152 336" 0,161 0,234 336" 1 601" 491" 594"
Sig. (bilatérale) 0,534 0,000| 0,350 0,034 0,320 0,146 0,034 0,000 0,001 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q9 Corrélation de Pearson 0,247 5287 329" 490”7 -0,031 4697 426" 601" 1 647" 694”7
Sig. (bilatérale) 0,125 0,000| 0,038 0,001 0,849 0,002 0,006 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q10 Corrélation de Pearson 3147 4827 0,290 447" 0,296 5897 5337 4917 647" 1 7327
Sig. (bilatérale) 0,049 0,002 0,070 0,004 0,063 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
PP1 Corrélation de Pearson 6507 ,704"| 651" 759" 483" 661" ,738" 594" 694" ,732" 1
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,000| 0,000 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
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Corrélations
Q11 Q12 | Qi3 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 PP2
Q11 Corrélation de Pearson 1| 560" 553" 463" 0,150 0,165 -0,167 0,026 0,088 0,141 476"
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,000 0,003 0,354 0,310 0,302 0,872 0,591 0,385 0,002
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q12 Corrélation de Pearson 560" 1| 682" 360" 0,125 0,147 0,094 0,064 341" 366" 598"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,023 0,443 0,367 0,564 0,695 0,031 0,020 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q13 Corrélation de Pearson 5537 682" 1 567" 0,211 0,110 0,180 0,231 0,301 316" 667"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,192 0,500 0,265 0,151 0,059 0,047 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q14 Corrélation de Pearson 463" 360" 567" 1 459" 486" 0,302 490" 0,305 373" 800"
Sig. (bilatérale) 0,003 0,023| 0,000 0,003 0,001 0,058 0,001 0,056 0,018 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q15 Corrélation de Pearson 0,150| 0,125( 0,211 4597 1 7627 0,184 4207 0,234 0,073 6347
Sig. (bilatérale) 0,354 0,443| 0,192 0,003 0,000 0,256 0,007 0,146 0,654 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q16 Corrélation de Pearson 0,165 0,147| 0,110 486" 762" 1 326 404” 0,171 0,180 659"
Sig. (bilatérale) 0,310[ 0,367 0,500 0,001 0,000 0,040 0,010 0,293 0,268 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q17 Corrélation de Pearson -0,167| 0,094| 0,180 0,302 0,184 326" 1 616" 0,205 347" 5137
Sig. (bilatérale) 0,302 0,564 0,265 0,058 0,256 0,040 0,000 0,205 0,028 0,001
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q18 Corrélation de Pearson 0,026 0,064 0,231 490" 4207 404" 616" 1 0,231 0,189 618"
Sig. (bilatérale) 0,872 0,695| 0,151 0,001 0,007 0,010 0,000 0,151 0,244 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q19 Corrélation de Pearson 0,088 341°| 0,301 0,305 0,234 0,171 0,205 0,231 1 0,296 '511“
Sig. (bilatérale) 0,591 0,031 0,059 0,056 0,146 0,293 0,205 0,151 0,064 0,001
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q20 Corrélation de Pearson 0,141 366 ,316" 373" 0,073 0,180 347" 0,189 0,296 1 538"
Sig. (bilatérale) 0,385 0,020| 0,047 0,018 0,654 0,268 0,028 0,244 0,064 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
PP2 Corrélation de Pearson 476" 598" 667" 800" 634" 659" 513" 618" 511" 538" 1
Sig. (bilatérale) 0,002| 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,001 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Corrélations
Q21 Q22 | Q23 Q24 Q25 Q26 Q27 Q28 PP3
Q21 Corrélation de Pearson 1| 4707 418" 400 0,230 331 315 0,268 667"
Sig. (bilatérale) 0,002 0,007 0,011 0,154 0,037 0,048 0,095 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q22 Corrélation de Pearson 470" 1| 709" 579" -0,101 0,174 0,142 0,132 643"
Sig. (bilatérale) 0,002 0,000 0,000 0,534 0,283 0,383 0,415 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q23 Corrélation de Pearson 4187 709" 1 655" -0,060 326 0,307 315 736"
Sig. (bilatérale) 0,007| 0,000 0,000 0,712 0,040 0,054 0,048 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q24 Corrélation de Pearson 400 5797 655" 1 0,164 4117 514" 398" 784"
Sig. (bilatérale) 0,011| 0,000 0,000 0,313 0,008 0,001 0,011 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q25 Corrélation de Pearson 0,230| -0,101| -0,060 0,164 1 454" 460" 481" 389"
Sig. (bilatérale) 0,154| 0,534] 0,712 0,313 0,003 0,003 0,002 0,013
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q26 Corrélation de Pearson 3317 0174| 326" 4117 454" 1 782" 760" 7317
Sig. (bilatérale) 0,037 0,283] 0,040 0,008 0,003 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q27 Corrélation de Pearson 315°| 0,142( 0,307 514" 460" 782" 1 811" 747"
Sig. (bilatérale) 0,048| 0,383 0,054 0,001 0,003 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Q28 Corrélation de Pearson 0,268 0,132 315 398" 481" 760" 811" 1 710"
Sig. (bilatérale) 0,095| 0,415] 0,048 0,011 0,002 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40
PP3 Corrélation de Pearson 6677 6437 ,736" 784" 389" 7317 747" 7107 1
Sig. (bilatérale) 0,000| 0,000 0,000 0,000 0,013 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40
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Corrélations

A slaa
Adaan)
Al
PP1 PP2 PP3 A 5 53
PP1 Corrélation de Pearson 1 6077 a72" 8607
Sig. (bilatérale) 0,000 0,002 0,000
N 40 40 40 40
PP2 Corrélation de Pearson 6077 1 492" 8237
Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,000
N 40 40 40 40
PP3 Corrélation de Pearson a72" 4927 1 792"
Sig. (bilatérale) 0,002 0,001 0,000
N 40 40 40 40
A slaa Corrélation de Pearson 8607 823" , 792" 1
ES R
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000| 0,000
N 40 40 40 40
<Ll
Statistiques de fiabilité Statistiques de fiabilité
Alphade Abha d
i pha de
Cronbach| Nombre d‘éléments Cronbach| Nombre d'éléments
0,850 10 0,805 10
Statistiques de fiabilite | Statistiques de fiabilite
Aohad Alpha de
pha de 2
Cronbach| Nombre d'éléments Cronbach| Nombre d'elements
0,831 8 0,905 28

216




rdaigal) Jagruzall latind iy ol
(all

Corrélations

F1 F7 F13 F19 F25 F31 WW1
F1 Corrélation de Pearson 1 0,296 3527 466" 0,137 0,238 574"
Sig. (bilatérale) 0,064| 0,026 0,002 0,398 0,140 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F7 Corrélation de Pearson 0,296 1| 573" 478" 357" 533" 755"
Sig. (bilatérale) 0,064 0,000 0,002 0,024 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F13 Corrélation de Pearson 3527 5737 1 692" 370" 555" 816"
Sig. (bilatérale) 0,026 0,000 0,000 0,019 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F19 Corrélation de Pearson 466" 4787 6927 1 366" 496" 810"
Sig. (bilatérale) 0,002 0,002] 0,000 0,020 0,001 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F25 Corrélation de Pearson 0,137 357 370 366" 1 446" 616"
Sig. (bilatérale) 0,398 0,024] 0,019 0,020 0,004 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F31 Corrélation de Pearson 0,238 5337 5557 496" 446" 1 754"
Sig. (bilatérale) 0,140 0,000| 0,000 0,001 0,004 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
WWwW1 Corrélation de Pearson 574" 7557 816" 810" 616" 754" 1
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000| 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
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Corrélations

F2 F8 F14 F20 F26 F32 WW2
F2 Corrélation de Pearson 1| 708"| 654" 735" 323" 0,299 840"
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,000 0,000 0,042 0,061 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F8 Corrélation de Pearson 708" 1| 540" 649" 0,208 321 764"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,198 0,043 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F14 Corrélation de Pearson 6547 5407 1 587" 454" 493" 834"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,003 0,001 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F20 Corrélation de Pearson 735 | 6497 587" 1 4317 0,309 826"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000( 0,000 0,005 0,053 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F26 Corrélation de Pearson 323"| 0,208| 454" 4317 1 358" 605"
Sig. (bilatérale) 0,042 0,198| 0,003 0,005 0,023 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F32 Corrélation de Pearson 0,299 3217 4937 0,309 358" 1 617"
Sig. (bilatérale) 0,061 0,043| 0,001 0,053 0,023 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
WW2 Corrélation de Pearson 8407 ,764"| 834" 826" 605" 617" 1
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
Corrélations
F3 F9 F15 F21 F27 F33 WW3
F3 Corrélation de Pearson 1| 7397 622" 611" 564" 555" 859"
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F9 Corrélation de Pearson 739" 1| 710" 653" 465" 437" 849"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,002 0,005 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F15 Corrélation de Pearson 6227 710" 1 590" 582" 473" 838"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F21 Corrélation de Pearson 6117 6537 5907 1 416" 505" 787"
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,000| 0,000 0,008 0,001 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F27 Corrélation de Pearson 564" 4657 582" 416" 1 532" 729”7
Sig. (bilatérale) 0,000 0,002| 0,000 0,008 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F33 Corrélation de Pearson 5557 4377 473" 505" 532" 1 722"
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,005| 0,002 0,001 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
WW3 Corrélation de Pearson 8597 ,8497| 838" 787" 729" 722" 1
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000( 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
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Corrélations

F4 F10 F16 F22 F28 F34 WWwW4
F4 Corrélation de Pearson 1| 5637 ,761" 584" 520" 507" 835"
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,000 0,000 0,001 0,001 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F10 Corrélation de Pearson 563" 1| 701" 4107 422" AT5" 763"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,009 0,007 0,002 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F16 Corrélation de Pearson 7617 701" 1 623" 615" 424" 884"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,006 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F22 Corrélation de Pearson 584" 4107 623" 1 605" 387" 764"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,009| 0,000 0,000 0,014 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F28 Corrélation de Pearson 5207 4227 615" 605" 1 549" 783"
Sig. (bilatérale) 0,001 0,007| 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F34 Corrélation de Pearson 507" 4757 424" 387 549" 1 691"
Sig. (bilatérale) 0,001 0,002| 0,006 0,014 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
Ww4 Corrélation de Pearson 8357 ,763"| ,884" 764" 783" 691" 1
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
Corrélations
F5 F11 | F17 F23 F29 F35 WWS5
F5 Corrélation de Pearson 1| 0,151| 0,197 434" 419" 352" 553"
Sig. (bilatérale) 0,352 0,224 0,005 0,007 0,026 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F11 Corrélation de Pearson 0,151 1| 5107 363" 651" 497" 719"
Sig. (bilatérale) 0,352 0,001 0,021 0,000 0,001 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F17 Corrélation de Pearson 0,197 510" 1 564" 663" 474" 779"
Sig. (bilatérale) 0,224 0,001 0,000 0,000 0,002 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F23 Corrélation de Pearson 434" 363" 564" 1 492" 551" 765"
Sig. (bilatérale) 0,005( 0,021| 0,000 0,001 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F29 Corrélation de Pearson 4197 6517 663" 492" 1 599" 860"
Sig. (bilatérale) 0,007 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F35 Corrélation de Pearson 352" 4977 474" 551" 599" 1 777"
Sig. (bilatérale) 0,026 0,001| 0,002 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
WW5 Corrélation de Pearson 5537 719" ;779" 765 860" 777" 1
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000( 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
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Corrélations

F6 F12 | F18 F24 F30 F36 WW6
F6 Corrélation de Pearson 1 376°| ,380° 474" 444" 5257 723"
Sig. (bilatérale) 0,017( 0,016 0,002 0,004 0,001 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F12 Corrélation de Pearson 376 1| 415" 4107 0,157 0,081 525"
Sig. (bilatérale) 0,017 0,008 0,009 0,333 0,617 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F18 Corrélation de Pearson 380" 415" 1 6217 557" 550" 794"
Sig. (bilatérale) 0,016 0,008 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F24 Corrélation de Pearson 4747 4107 6217 1 599" 648" 835"
Sig. (bilatérale) 0,002 0,009| 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F30 Corrélation de Pearson 4447 0,157| 5577 599" 1 633" 776"
Sig. (bilatérale) 0,004 0,333| 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
F36 Corrélation de Pearson 5257 0,081| 5507 648" 633" 1 787"
Sig. (bilatérale) 0,001 0,617 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
WW6 Corrélation de Pearson 7237 5257 794" 835" 776" 787" 1
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000[ 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
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Corrélations

WWwW1 Ww2 | WW3 WW4 WW5 WW6 TTITTTTTITT
Ww1i Corrélation de Pearson 1| 919”7 904" 929" 835" 879" 958"
Sig. (bilatérale) 0,000| 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
WW2 Corrélation de Pearson 919" 1| 860" 909" 834" 920" 952"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
WW3 Corrélation de Pearson 904" 860" 1 915" 846" 883" 948"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
Ww4 Corrélation de Pearson 929" 909" 915 1 879" 887" 967"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
WW5 Corrélation de Pearson 8357 8347 846" 879" 1 894" 927"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000( 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
WW6 Corrélation de Pearson 8797 ,9207| 883" 887" 894" 1 956"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000[ 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
TTTTTTT Corrélation de Pearson 9587 9527 948" 967" 927" 956" 1
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000( 0,000 0,000 0,000 0,000
N 40 40 40 40 40 40 40
LA

.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,815

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,844

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,886

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,878
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Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,839 6
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
0,835 6
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
0,973 36
cadadl
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréguence ge ge valide |ge cumulé
Valide 8 36 90,0 90,0 90,0
<l 4 10,0 10,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
‘}ul\
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide 4 30 -2545s (10 9 22,5 22,5 22,5
4 J135-31 e 14 35,0 35,0 57,5
4 N 40 -35 ¢« 8 20,0 20,0 77,5
G2 lddin40 e 9 22,5 22,5 100,0
Total 40 100,0 100,0
dgigall 5 Al
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide G510 -5 e 23 57,5 57,5 57,5
.15 -10 = 8 20,0 20,0 77,5
420 -15 e 7 17,5 17,5 95,0
21 G led A 2 5,0 5,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
dlilall Aad)
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide (= 14 35,0 35,0 35,0
() 5.5 26 65,0 65,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
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dadaly ) Aada¥) (bl Ja

thiay g )
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide Ll (alal 9 22,5 22,5 22,5
Ll )l 29 72,5 72,5 95,0
ol Y 2 5,0 50 100,0
Total 40 100,0 100,0
S jlan @l o 22 La
$huay g i) dpaly ) AdadiSU
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide 03 il o 5 5 12,5 12,5 12,5
g ) (B (4 e 19 475 475 60,0
& s 35 5 7 17,5 17,5 77,5
Uil 9 22,5 22,5 100,0
Total 40 100,0 100,0
Aaidy) i jlas By g La
a5 A dpaly
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide g Uadi) (50 alall J5ha 13 325 325 325
A sl Jhall b 26 65,0 65,0 97,5
L Jaall Sl 3 1 25 25 100,0
Total 40 100,0 100,0
addd) 3 8
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide "1,00 28 70,0 100,0 100,0
Manquant Systeme 12 30,0
Total 40 100,0
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L) 8 S
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide 2,00 4 10,0 100,0 100,0
Manquant Systeme 36 90,0
Total 40 100,0
ALl 3 8
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide 3,00 5 12,5 100,0 100,0
Manquant Systeme 35 87,5
Total 40 100,0
3 yilall 3 S
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide 4,00 9 22,5 100,0 100,0
Manquant Systeme 31 775
Total 40 100,0
éﬁl‘
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide 5,00 25 62,5 100,0 100,0
Manquant Systeme 15 375
Total 40 100,0
g&d\
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide 6,00 25 62,5 100,0 100,0
Manquant Systeme 15 37,5
Total 40 100,0
A glal) s
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide *7,00 1 2,5 100,0 100,0
Manquant Systeme 39 97,5
Total 40 100,0
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daluad)
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide '8,00 9 22,5 100,0 100,0
Manquant Systeme 31 775
Total 40 100,0
A0 9g) il el
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide 9,00 2 5,0 100,0 100,0
Manquant Systeme 38 95,0
Total 40 100,0
dglilaal) 4, gaid)
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide "0,00 11 27,5 100,0 100,0
Manquant Systeme 29 72,5
Total 40 100,0
dgyaal) 58l
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide 11,00 3 7,5 100,0 100,0
Manquant Systeme 37 925
Total 40 100,0
A aal) dafyal)
il
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide S 124 89,9 89,9 89,9
Sl 14 10,1 10,1 100,0
Total 138 100,0 100,0
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Gadlall

Cyesd)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 4 30 -2545 (e 25 18,1 18,1 18,1
4 ) 35-31 o 37 26,8 26,8 44,9
A 1140 -35 ¢ 42 30,4 304 75,4
G L 40 e 34 24,6 24,6 100,0
Total 138 100,0 100,0
digal) 5 _uald)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide G510 -5 e 57 41,3 41,3 41,3
4,15 -10 o 37 26,8 26,8 68,1
4,20 -15 = 27 19,6 19,6 87,7
21 354 Lad A 17 12,3 12,3 100,0
Total 138 100,0 100,0
Alilad) A
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide (B)=rf 39 28,3 28,3 28,3
(3)zsrie 99 71,7 71,7 100,0
Total 138 100,0 100,0
Sy g i) Apdaly ) AR sl o
Pourcenta | Pourcenta | Pourcenta
Fréquence ge ge valide |ge cumulé
Valide Laila Ll 40 29,0 29,0 29,0
Lkl )l 98 71,0 71,0 100,0
Total 138 100,0 100,0
$auay g i) daaly ) Aadid el jlaa &l je 2 La
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 03 sk i 5 29 21,0 21,0 21,0
g sl A (i s 68 493 493 70,3
& sl L35 5 12 8,7 8,7 79,0
Ulsl 29 21,0 21,0 100,0
Total 138 100,0 100,0
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a9 50 dpdaly ) Ay elic jlas By o2 La

Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide gl s plall J sk 70 50,7 50,7 50,7
e ) Jlaall 62 44,9 44,9 95,7
L Jaall oL 6 43 43 100,0
Total 138 100,0 100,0
ey
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
mg g ) Al I Adazal) A len 0,147 138 0,000 0,923 138 0,000
L0 53 (o el Lo sl 0,180 138 0,000 0,861 138 0,000
Ay 5 Aiad)
a. Correction de signification de Lilliefors
Cilana 21
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
erreur
N Moyenne Ecart type standard
Lyl dpaaly ) dadal) A jlas 138 103,3551 21,59407 1,83821
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
erreur
N Moyenne Ecart type standard
L3 330 (53 Ligd) o el 138 92,9348 24,45828 2,08203
Al Jls A
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Rangs
EWSPIN(] N Rang moyen :
S cled 15310 -5 e 57 73,63
SN
iaud5 -10 o 37 68,70
33w 20 -15 o 27 67,81
21 (558 Lad Aaus 17 60,06
Total 138
S b 5310 -5 O 57 79,49
Ja) =
4315 -10 O 37 67,43
4320 -15 o 27 54,93
21 (355 Lad Aan 17 63,65
Total 138
Sl oledd <01 55010 -5 G 57 76,56
Sal o=
iaud5 -10 o= 37 67,47
33,20 -15 o 27 58,35
21 (558 Lad A, 17 67,94
Total 138
Sl albed ) 5310 -5 O 57 75,84
Ja) =
4315 -10 O 37 67,16
3. 20 -15 o 27 59,31
21 (355 Laddnn 17 69,50
Total 138
Sl old 5310 -5 Oe 57 78,96
Sl 5=
iaud5 -10 o 37 64,11
33,20 -15 o 27 64,22
21 (358 Lad Ann 17 57,88
Total 138
S lbed S5 10 -5 e 57 74,84
Ja) =
4315 -10 O 37 63,77
33,20 -15 o 27 63,00
21 (355 Laddnn 17 74,38
Total 138
el .10 -5 o= 57 78,01
il
iaud5 -10 o= 37 66,54
i3, 20 -15 o 27 58,72
21 Bsh lad da 17 64,53
Total 138
Tests statistiques®®
S
ol sf il el sl lad el sl dde | s dedl bl
o daalhddas yo | ClSYL Adadi e del e o Gl | Adasige dele o Gl | an sl ddasi o | g 80l Adasi Aagi e | Anadl Al 5L
L yadl el djadl 4l S (5 el il | omb M sl | A padls pla) 5 Y | e Bl Gl i
H de 1,629 7,659 4,027 3,335 5,813 2,762 5,015
ddl 3 3 3 3 3 3 3
Sig. 0,653 0,054 0,259 0,343 0,121 0,430 0,171
a. Test de Kruskal Wallis
b. Variable de regroupement : 4sigdl 3 3l

Lalal) duca il
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Gadlall

Corrélations
Jal e J‘ e Ji Clad Jal e }‘ il }i Clad Jal e _,i Clad Jal 2 Ji Clad L gl
&o Jeaally ddai ja Jal e Ak e | dalse | A8l Adai e | pe BRIl Adas jaf (sl Ayigall
Gl 3330l | dday e S el | Aagine | ) on oAV MY | Al sl
Coefficient de corrélation -511" -550" -5277|  -537" -509" -476" -,625%*
() gomzdl Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000f 0,000 0,000 0,000 0,000
N 138 138 138 138 138 138 138
Coefficient de corrélation .516" -516" -526"  -4907 -,495" 477" -,586**
il =) Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Rho de N 138 138 138 138 138 138 138
Spear Coefficient de corrélation -533" -511" -3977|  -461" -,453" 474" -,529**
man
el Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000( 0,000 0,000 0,000 0,000
N 138 138 138 138 138 138 138
Coefficient de corrélation 543" -550" -507"|  -513" -508" -482" -,610**
Aaii) A jlae
ngy sy ) Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000f 0,000 0,000 0,000 0,000
N 138 138 138 138 138 138 138
**_ La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
addl) 5
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide '1,00 105 76,1 100,0 100,0
Manqu Systeme 33 23,9
Total 138 100,0
L) B S
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
valide 2,00 16 11,6 100,0 100,0
Manqu Systeme 122 88,4
Total 138 100,0
a5 8
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 3,00 12 8,7 100,0 100,0
Mangquant Systéeme 126 91,3
Total 138 100,0
3 yildal) 3 S
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide ",00 21 15,2 100,0 100,0
Mangquant Systéeme 117 84,8
Total 138 100,0
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sl
Pourcentage | Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide '5,00 97 70,3 100,0 100,0
Manquant Systeme 41 29,7
Total 138 100,0
)
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide '6,00 90 65,2 100,0 100,0
Manquant Systeme 48 34,8
Total 138 100,0
A gUal) i
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 7,00 5 3,6 100,0 100,0
Mangquant Systeme 133 96,4
Total 138 100,0
dalud)
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 8,00 36 26,1 100,0 100,0
Manguant Systeme 102 73,9
Total 138 100,0
A g d) iy il
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 9,00 13 9,4 100,0 100,0
Mangquant Systéeme 125 90,6
Total 138 100,0
ALl Ay g831)
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide "0,00 35 25,4 100,0 100,0
Mangquant Systéeme 103 74,6
Total 138 100,0
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Aanaall 5 <)
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 22 15,9 100,0 100,0
Mangquant Systéeme 116 84,1
Total 138 100,0
ikl
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 2,00 6 4,3 100,0 100,0
Manguant Systéeme 132 95,7
Total 138 100,0
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
erreur
N Moyenne Ecart type standard
(S) sl 138 36,6087 7,74920 0,65966
(ol 2ad) 138 38,5652 8,62686 0,73437
B3kl 2ad) 138 28,1812 6,54043 0,55676
Lomg g ) gy 1 ATt A jlos 138 103,3551 21,59407 1,83821
o Jerdly ddasi o dal el lond 138 14,3406 4,78669 0,40747
Aadl 8 daudll
Syl ddasi e Jal e ol il 138 16,4638 4,98342 0,42422
Gl Al
o) il L dasi e dal e ol il 138 16,7536 5,58127 0,47511
KEW|
) 4 5l Adag ya Jal e o 138 15,4855 4,73415 0,40300
=l
O Al ddasi o ol e o 138 15,3188 4,75070 0,40441
Tyl sl g Ay
e BRIl At o el e ) il 138 14,5725 4,46378 0,37998
CroAY) sy
) A3 3 (o digall o gl 138 92,9348 24,45828 2,08203
Al J
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	والتي تنص على أنه:'' يوجد فروق دالة احصائيا في متوسطات رتب درجات الضغوط المهنية لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية تعزى لمتغير الخبرة'' وللتحقق منها تم اللجوء إلى اختبار كروسكال واليز فكانت النتائج كما هي موضحة في الجدول التالي:



