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Abstract:

The present study aims to develop and standardize a scale to measure health awareness and to verify
its psychometric and normative properties, based on previous studies and the theoretical literature
on the subject. In its preliminary form, the scale consisted of (103) items distributed across (10)
dimensions, to which responses were provided using five alternatives. The scale was presented to a
panel of experts to assess its face validity. It was then administered to the standardization sample
consisting of (514) male and female first-year students enrolled in the common core of Social
Sciences at Hamma Lakhdar University of EI Oued during the academic year 2023-2024. The
sample was selected using a comprehensive survey method in order to calculate the scale’s
psychometric properties, including validity, reliability, and standard scores (z-scores and T-scores).

The researcher adopted the descriptive-analytical approach as the most appropriate methodology for
achieving the objectives of the study. Data analysis was conducted using the Statistical Package for
the Social Sciences (SPSS, version 26). The study vyielded the following results:
* The scale demonstrated a high degree of validity (face validity, internal consistency validity, and
construct validity).
* The scale showed a high level of reliability (internal consistency), as verified using the split-half
method and Cronbach’s alpha coefficient, with reliability coefficients exceeding 0.70.
« The results of the factor analysis revealed that the scale loads on only two factors: the first factor
relates to public life health, and the second factor relates to sports and physical health.
« The following normative scores were established: T-scores and  z-scores.

The study recommends applying the scale to larger and more comprehensive samples that include
diverse age groups and social categories, in order to generalize the findings more broadly. It also
recommends conducting future studies to further develop the scale and review its dimensions,
updating it in line with recent developments in the field of health in general and health awareness in
particular.
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"Face validity, though considered the weakest form of validity, plays a significant role in gaining

the confidence and cooperation of test-takers." (Anastasi&Urbina,1997, p.114)

"An instrument that lacks face validity may encounter resistance from respondents, even if it
possesses strong statistical validity.” (Gregory, 2011, p.102)
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A test has construct validity if it measures what it purports to measure.” (Borsboom, 2004).
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"Factor analysis is a critical statistical technique used to evaluate construct validity by revealing
the underlying structure of a set of observed variables. It helps in confirming whether the items

cluster as expected according to the theoretical construct." (DeVellis, 2017, p. 150)
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"The application of factor analysis in test construction allows researchers to verify the factorial

validity of their instruments, ensuring that the test measures the intended psychological constructs
accurately.”(Kline, 2015, p. 100)
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195 375 73 1 56 51 143 28 0 46 246 350 68 0 54,69
147 88 17 -1 41 52 155 30 0 47 199 88 17 -1 40,93
203 424 82 1 59 59 312 61 0 55 262 425 83 1 59,37
173 238 46 0 49 55 204 40 0 50 228 245 48 0 49,42
177 267 52 0 51 60 344 67 1 56 237 305 59 0 52,05
194 370 72 1 56 59 312 61 0 55 253 379 74 1 56,74
186 330 64 0 53 37 26 5 -2 30 223 223 43 0 47,96
182 308 60 0 52 61 373 73 1 57 243 333 65 0 53,81
185 323 63 0 53 41 53 10 -2 35 226 234 45 0 48,84
166 191 37 0 47 39 37 7 -2 33 205 114 22 -1 42,69
179 285 55 0 51 65 494 96 1 62 244 339 66 0 54,10
191 358 70 0 55 58 281 55 0 54 249 361 70 1 55,57
194 370 72 1 56 63 431 84 1 59 257 401 78 1 57,91
198 385 75 1 57 61 373 73 1 57 259 409 80 1 58,49
149 97 19 -1 42 52 155 30 0 47 201 99 19 -1 41,52
132 45 9 -1 36 60 344 67 1 56 192 65 13 -1 38,88
174 244 47 0 50 58 281 55 0 54 232 275 53 0 50,59
166 191 37 0 47 33 15 3 -2 26 199 88 17 -1 40,93
150 103 20 -1 42 45 87 17 -1 39 195 72 14 -1 39,76
151 107 21 -1 42 60 344 67 1 56 211 149 29 -1 44,45
198 385 75 1 57 54 183 36 0 49 252 375 73 1 56,44
187 336 65 0 54 44 76 15 -1 38 231 267 52 0 50,30
201 409 79 1 58 59 312 61 0 55 260 414 81 1 58,79
201 409 79 1 58 50 135 26 -1 45 251 371 72 1 56,15
206 435 85 1 60 64 459 89 1 60 270 450 88 1 61,71
133 48 9 -1 36 50 135 26 -1 45 183 38 7 -1 36,25
133 48 9 -1 36 47 104 20 -1 42 180 33 6 -1 35,37




178 276 54 0 51 59 312 61 0 55 237 305 59 0 52,05
173 238 46 0 49 61 373 73 1 57 234 285 55 0 51,18
180 292 57 0 51 60 344 67 1 56 240 318 62 0 52,93
218 467 91 1 64 61 373 73 1 57 279 470 91 1 64,35
244 509 99 2 72 59 312 61 0 55 303 510 99 2 71,37
98 6 1 -2 25 26 3 0 -3 18 124 2 0 -3 18,98
179 285 55 0 51 64 459 89 1 60 243 333 65 0 53,81
203 424 82 1 59 62 402 78 1 58 265 436 85 1 60,25
142 70 14 -1 39 63 431 84 1 59 205 114 22 -1 42,69
188 341 66 0 54 62 402 78 1 58 250 366 71 1 55,86
169 208 40 0 48 44 76 15 -1 38 213 166 32 0 45,03
184 318 62 0 53 52 155 30 0 47 236 297 58 0 51,76
177 267 52 0 51 39 37 7 -2 33 216 186 36 0 45,91
176 258 50 0 50 53 166 32 0 48 229 251 49 0 49,71
199 397 77 1 58 51 143 28 0 46 250 366 71 1 55,86
129 39 7 -1 35 61 373 73 1 57 190 58 11 -1 38,30
155 123 24 -1 43 59 312 61 0 55 214 172 33 0 45,32
160 158 31 0 45 52 155 30 0 47 212 157 31 -1 44,74
128 37 7 -2 35 51 143 28 0 46 179 32 6 -1 35,08
198 385 75 1 57 55 204 40 0 50 253 379 74 1 56,74
142 70 14 -1 39 65 494 96 1 62 207 128 25 -1 43,27
112 16 3 -2 30 52 155 30 0 47 164 16 3 -2 30,69
143 75 14 -1 40 63 431 84 1 59 206 121 24 -1 42,98
247 512 100 2 73 49 126 25 -1 44 296 503 98 2 69,32
173 238 46 0 49 63 431 84 1 59 236 297 58 0 51,76
109 13 2 -2 29 57 253 49 0 53 166 19 4 -2 31,27
181 301 58 0 52 52 155 30 0 47 233 280 54 0 50,88
175 250 49 0 50 42 61 12 -1 36 217 193 38 0 46,20
143 75 14 -1 40 54 183 36 0 49 197 79 15 -1 40,35
194 370 72 1 56 45 87 17 -1 39 239 314 61 0 52,64
226 488 95 2 66 63 431 84 1 59 289 496 96 2 67,27
193 365 71 1 56 63 431 84 1 59 256 392 76 1 57,62
138 59 11 -1 38 31 11 2 -3 24 169 21 4 -2 32,15
177 267 52 0 51 58 281 55 0 54 235 290 56 0 51,47




192 362 70 1 55 64 459 89 1 60 256 392 76 1 57,62
199 397 77 1 58 48 116 22 -1 43 247 354 69 0 54,98
156 132 26 -1 44 44 76 15 -1 38 200 94 18 -1 41,23
164 173 34 0 46 65 494 96 1 62 229 251 49 0 49,71
202 416 81 1 59 65 494 96 1 62 267 441 86 1 60,83
176 258 50 0 50 48 116 22 -1 43 224 228 44 0 48,25
160 158 31 0 45 56 225 44 0 52 216 186 36 0 45,91
183 313 61 0 52 63 431 84 1 59 246 350 68 0 54,69
232 498 97 2 68 53 166 32 0 48 285 482 94 2 66,10
147 88 17 -1 41 60 344 67 1 56 207 128 25 -1 43,27
159 152 30 -1 45 42 61 12 -1 36 201 99 19 -1 41,52
166 191 37 0 47 54 183 36 0 49 220 208 40 0 47,08
206 435 85 1 60 52 155 30 0 47 258 405 79 1 58,20
148 93 18 -1 41 37 26 5 -2 30 185 45 9 -1 36,84
159 152 30 -1 45 47 104 20 -1 42 206 121 24 -1 42,98
174 244 47 0 50 38 32 6 -2 32 212 157 31 -1 44,74
253 514 100 2 75 62 402 78 1 58 315 514 100 2 74,88
180 292 57 0 51 41 53 10 -2 35 221 213 41 0 47,37
174 244 47 0 50 62 402 78 1 58 236 297 58 0 51,76
150 103 20 -1 42 29 9 2 -3 22 179 32 6 -1 35,08
155 123 24 -1 43 64 459 89 1 60 219 202 39 0 46,79
175 250 49 0 50 41 53 10 -2 35 216 186 36 0 45,91
149 97 19 -1 42 62 402 78 1 58 211 149 29 -1 44,45
180 292 57 0 51 51 143 28 0 46 231 267 52 0 50,30
199 397 77 1 58 63 431 84 1 59 262 425 83 1 59,37
131 43 8 -1 36 59 312 61 0 55 190 58 11 -1 38,30
185 323 63 0 53 65 494 96 1 62 250 366 71 1 55,86
165 181 35 0 47 61 373 73 1 57 226 234 45 0 48,84
147 88 17 -1 41 57 253 49 0 53 204 109 21 -1 42,40
109 13 2 -2 29 55 204 40 0 50 164 16 3 -2 30,69
116 19 4 -2 31 58 281 55 0 54 174 23 4 -2 33,62
167 200 39 0 47 60 344 67 1 56 227 240 47 0 49,13
184 318 62 0 53 55 204 40 0 50 239 314 61 0 52,64
188 341 66 0 54 56 225 44 0 52 244 339 66 0 54,10
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167 200 39 0 47 53 166 32 0 48 220 208 40 0 47,08
178 276 54 0 51 39 37 7 -2 33 217 193 38 0 46,20
176 258 50 0 50 44 76 15 -1 38 220 208 40 0 47,08
166 191 37 0 47 65 494 96 1 62 231 267 52 0 50,30
189 346 67 0 54 65 494 96 1 62 254 383 75 1 57,03
178 276 54 0 51 44 76 15 -1 38 222 217 42 0 47,66
202 416 81 1 59 35 21 4 -2 28 237 305 59 0 52,05
169 208 40 0 48 60 344 67 1 56 229 251 49 0 49,71
199 397 77 1 58 53 166 32 0 48 252 375 73 1 56,44
126 32 6 -2 34 65 494 96 1 62 191 61 12 -1 38,59
143 75 14 -1 40 65 494 96 1 62 208 134 26 -1 43,57
176 258 50 0 50 59 312 61 0 55 235 290 56 0 51,47
186 330 64 0 53 58 281 55 0 54 244 339 66 0 54,10
174 244 47 0 50 64 459 89 1 60 238 310 60 0 52,35
189 346 67 0 54 57 253 49 0 53 246 350 68 0 54,69
170 215 42 0 48 58 281 55 0 54 228 245 48 0 49,42
178 276 54 0 51 63 431 84 1 59 241 321 62 0 53,23
182 308 60 0 52 54 183 36 0 49 236 297 58 0 51,76
157 138 27 -1 44 57 253 49 0 53 214 172 33 0 45,32
194 370 72 1 56 63 431 84 1 59 257 401 78 1 57,91
147 88 17 -1 41 56 225 44 0 52 203 106 21 -1 42,10
139 61 12 -1 38 60 344 67 1 56 199 88 17 -1 40,93
235 503 98 2 69 65 494 96 1 62 300 506 98 2 70,49
122 27 5 -2 33 55 204 40 0 50 177 28 5 -2 34,49
151 107 21 -1 42 45 87 17 -1 39 196 76 15 -1 40,06
135 53 10 -1 37 60 344 67 1 56 195 72 14 -1 39,76
154 117 23 -1 43 59 312 61 0 55 213 166 32 0 45,03
150 103 20 -1 42 63 431 84 1 59 213 166 32 0 45,03
159 152 30 -1 45 57 253 49 0 53 216 186 36 0 45,91
214 457 89 1 62 65 494 96 1 62 279 470 91 1 64,35
209 446 87 1 61 61 373 73 1 57 270 450 88 1 61,71
179 285 55 0 51 31 11 2 -3 24 210 142 28 -1 44,15




223 480 93 2 65 65 494 96 1 62 288 491 96 2 66,98
234 502 98 2 69 65 494 96 1 62 299 505 98 2 70,20
171 223 43 0 49 60 344 67 1 56 231 267 52 0 50,30
239 505 98 2 70 64 459 89 1 60 303 510 99 2 71,37
187 336 65 0 54 55 204 40 0 50 242 326 63 0 53,52
169 208 40 0 48 65 494 96 1 62 234 285 55 0 51,18
222 477 93 1 65 63 431 84 1 59 285 482 94 2 66,10
146 83 16 -1 41 64 459 89 1 60 210 142 28 -1 44,15
164 173 34 0 46 41 53 10 -2 35 205 114 22 -1 42,69
232 498 97 2 68 65 494 96 1 62 297 504 98 2 69,61
107 11 2 -2 28 57 253 49 0 53 164 16 3 -2 30,69
182 308 60 0 52 53 166 32 0 48 235 290 56 0 51,47
155 123 24 -1 43 63 431 84 1 59 218 198 38 0 46,49
161 162 32 0 45 27 5 1 -3 19 188 53 10 -1 37,71
171 223 43 0 49 34 18 4 -2 27 205 114 22 -1 42,69
216 463 90 1 63 56 225 44 0 52 272 458 89 1 62,30
147 88 17 -1 41 49 126 25 -1 44 196 76 15 -1 40,06
149 97 19 -1 42 47 104 20 -1 42 196 76 15 -1 40,06
135 53 10 -1 37 63 431 84 1 59 198 82 16 -1 40,64
170 215 42 0 48 62 402 78 1 58 232 275 53 0 50,59
180 292 57 0 51 40 44 8 -2 34 220 208 40 0 47,08
164 173 34 0 46 57 253 49 0 53 221 213 41 0 47,37
181 301 58 0 52 58 281 55 0 54 239 314 61 0 52,64
167 200 39 0 47 56 225 44 0 52 223 223 43 0 47,96
165 181 35 0 47 42 61 12 -1 36 207 128 25 -1 43,27
220 471 92 1 64 60 344 67 1 56 280 474 92 1 64,64
237 504 98 2 70 55 204 40 0 50 292 500 97 2 68,15
156 132 26 -1 44 60 344 67 1 56 216 186 36 0 45,91
169 208 40 0 48 62 402 78 1 58 231 267 52 0 50,30
161 162 32 0 45 47 104 20 -1 42 208 134 26 -1 43,57
213 454 88 1 62 55 204 40 0 50 268 444 86 1 61,13
194 370 72 1 56 65 494 96 1 62 259 409 80 1 58,49
125 30 6 -2 34 64 459 89 1 60 189 55 11 -1 38,01
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147 88 17 -1 41 57 253 49 0 53 204 109 21 -1 42,40
181 301 58 0 52 64 459 89 1 60 245 345 67 0 54,40
173 238 46 0 49 59 312 61 0 55 232 275 53 0 50,59
207 440 86 1 60 53 166 32 0 48 260 414 81 1 58,79
146 83 16 -1 41 57 253 49 0 53 203 106 21 -1 42,10
201 409 79 1 58 59 312 61 0 55 260 414 81 1 58,79
155 123 24 -1 43 60 344 67 1 56 215 179 35 0 45,62
170 215 42 0 48 32 14 3 -3 25 202 102 20 -1 41,81
206 435 85 1 60 58 281 55 0 54 264 434 84 1 59,96
127 34 7 -2 35 59 312 61 0 55 186 47 9 -1 37,13
176 258 50 0 50 58 281 55 0 54 234 285 55 0 51,18
252 513 100 2 74 63 431 84 1 59 315 514 100 2 74,88
228 490 95 2 67 59 312 61 0 55 287 488 95 2 66,69
234 502 98 2 69 60 344 67 1 56 294 501 97 2 68,74
166 191 37 0 47 54 183 36 0 49 220 208 40 0 47,08
127 34 7 -2 35 65 494 96 1 62 192 65 13 -1 38,88
150 103 20 -1 42 59 312 61 0 55 209 139 27 -1 43,86
155 123 24 -1 43 57 253 49 0 53 212 157 31 -1 44,74
118 22 4 -2 32 63 431 84 1 59 181 34 7 -1 35,66
192 362 70 1 55 64 459 89 1 60 256 392 76 1 57,62
132 45 9 -1 36 56 225 44 0 52 188 53 10 -1 37,71
172 231 45 0 49 45 87 17 -1 39 217 193 38 0 46,20
171 223 43 0 49 58 281 55 0 54 229 251 49 0 49,71
176 258 50 0 50 43 67 13 -1 37 219 202 39 0 46,79
171 223 43 0 49 57 253 49 0 53 228 245 48 0 49,42
163 166 32 0 46 54 183 36 0 49 217 193 38 0 46,20
215 460 89 1 63 56 225 44 0 52 271 454 88 1 62,01
198 385 75 1 57 58 281 55 0 54 256 392 76 1 57,62
229 492 96 2 67 59 312 61 0 55 288 491 96 2 66,98
210 448 87 1 61 47 104 20 -1 42 257 401 78 1 57,91
230 493 96 2 67 59 312 61 0 55 289 496 96 2 67,27
222 477 93 1 65 58 281 55 0 54 280 474 92 1 64,64
175 250 49 0 50 61 373 73 1 57 236 297 58 0 51,76
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166 191 37 0 47 34 18 4 -2 27 200 94 18 -1 41,23
224 483 94 2 66 65 494 96 1 62 289 496 96 2 67,27
187 336 65 0 54 40 44 8 -2 34 227 240 47 0 49,13
185 323 63 0 53 57 253 49 0 53 242 326 63 0 53,52
166 191 37 0 47 45 87 17 -1 39 211 149 29 -1 44,45
156 132 26 -1 44 42 61 12 -1 36 198 82 16 -1 40,64
190 352 68 0 55 60 344 67 1 56 250 366 71 1 55,86
180 292 57 0 51 56 225 44 0 52 236 297 58 0 51,76
167 200 39 0 47 62 402 78 1 58 229 251 49 0 49,71
184 318 62 0 53 61 373 73 1 57 245 345 67 0 54,40
202 416 81 1 59 51 143 28 0 46 253 379 74 1 56,74
184 318 62 0 53 61 373 73 1 57 245 345 67 0 54,40
199 397 77 1 58 64 459 89 1 60 263 430 84 1 59,66
190 352 68 0 55 63 431 84 1 59 253 379 74 1 56,74
171 223 43 0 49 61 373 73 1 57 232 275 53 0 50,59
209 446 87 1 61 62 402 78 1 58 271 454 88 1 62,01
206 435 85 1 60 65 494 96 1 62 271 454 88 1 62,01
197 379 74 1 57 65 494 96 1 62 262 425 83 1 59,37
224 483 94 2 66 64 459 89 1 60 288 491 96 2 66,98
182 308 60 0 52 65 494 96 1 62 247 354 69 0 54,98
172 231 45 0 49 65 494 96 1 62 237 305 59 0 52,05
244 509 99 2 72 58 281 55 0 54 302 508 99 2 71,08
159 152 30 -1 45 56 225 44 0 52 215 179 35 0 45,62
167 200 39 0 47 59 312 61 0 55 226 234 45 0 48,84
128 37 7 -2 35 55 204 40 0 50 183 38 7 -1 36,25
194 370 72 1 56 42 61 12 -1 36 236 297 58 0 51,76
142 70 14 -1 39 45 87 17 -1 39 187 50 10 -1 37,42
191 358 70 0 55 41 53 10 -2 35 232 275 53 0 50,59
171 223 43 0 49 53 166 32 0 48 224 228 44 0 48,25
156 132 26 -1 44 57 253 49 0 53 213 166 32 0 45,03
171 223 43 0 49 59 312 61 0 55 230 259 50 0 50,01
199 397 77 1 58 57 253 49 0 53 256 392 76 1 57,62
170 215 42 0 48 61 373 73 1 57 231 267 52 0 50,30
180 292 57 0 51 47 104 20 -1 42 227 240 47 0 49,13




132 45 9 -1 36 65 494 96 1 62 197 79 15 -1 40,35
185 323 63 0 53 37 26 5 -2 30 222 217 42 0 47,66
194 370 72 1 56 37 26 5 -2 30 231 267 52 0 50,30
141 67 13 -1 39 59 312 61 0 55 200 94 18 -1 41,23
194 370 72 1 56 64 459 89 1 60 258 405 79 1 58,20
181 301 58 0 52 61 373 73 1 57 242 326 63 0 53,52
176 258 50 0 50 38 32 6 -2 32 214 172 33 0 45,32
181 301 58 0 52 55 204 40 0 50 236 297 58 0 51,76
210 448 87 1 61 49 126 25 -1 44 259 409 80 1 58,49
222 477 93 1 65 64 459 89 1 60 286 486 94 2 66,40
180 292 57 0 51 61 373 73 1 57 241 321 62 0 53,23
101 8 1 -2 26 51 143 28 0 46 152 9 2 -2 27,18
152 110 21 -1 43 59 312 61 0 55 211 149 29 -1 44,45
195 375 73 1 56 62 402 78 1 58 257 401 78 1 57,91
220 471 92 1 64 57 253 49 0 53 277 464 90 1 63,76
130 41 8 -1 36 60 344 67 1 56 190 58 11 -1 38,30
158 144 28 -1 44 53 166 32 0 48 211 149 29 -1 44,45
222 477 93 1 65 65 494 96 1 62 287 488 95 2 66,69
177 267 52 0 51 63 431 84 1 59 240 318 62 0 52,93
211 451 88 1 61 60 344 67 1 56 271 454 88 1 62,01
164 173 34 0 46 64 459 89 1 60 228 245 48 0 49,42
149 97 19 -1 42 34 18 4 -2 27 183 38 7 -1 36,25
176 258 50 0 50 48 116 22 -1 43 224 228 44 0 48,25
231 495 96 2 68 54 183 36 0 49 285 482 94 2 66,10
163 166 32 0 46 60 344 67 1 56 223 223 43 0 47,96
166 191 37 0 47 52 155 30 0 47 218 198 38 0 46,49
180 292 57 0 51 61 373 73 1 57 241 321 62 0 53,23
157 138 27 -1 44 56 225 44 0 52 213 166 32 0 45,03
186 330 64 0 53 48 116 22 -1 43 234 285 55 0 51,18
135 53 10 -1 37 65 494 96 1 62 200 94 18 -1 41,23
164 173 34 0 46 43 67 13 -1 37 207 128 25 -1 43,27
191 358 70 0 55 51 143 28 0 46 242 326 63 0 53,52
189 346 67 0 54 45 87 17 -1 39 234 285 55 0 51,18
198 385 75 1 57 44 76 15 -1 38 242 326 63 0 53,52




200 405 79 1 58 60 344 67 1 56 260 414 81 1 58,79
148 93 18 -1 41 59 312 61 0 55 207 128 25 -1 43,27
129 39 7 -1 35 56 225 44 0 52 185 45 9 -1 36,84
147 88 17 -1 41 58 281 55 0 54 205 114 22 -1 42,69
166 191 37 0 47 60 344 67 1 56 226 234 45 0 48,84
171 223 43 0 49 46 95 18 -1 40 217 193 38 0 46,20
121 24 5 -2 33 54 183 36 0 49 175 24 5 -2 33,91
221 474 92 1 65 50 135 26 -1 45 271 454 88 1 62,01
214 457 89 1 62 59 312 61 0 55 273 460 89 1 62,59
153 114 22 -1 43 29 9 2 -3 22 182 36 7 -1 35,96
199 397 77 1 58 64 459 89 1 60 263 430 84 1 59,66
203 424 82 1 59 60 344 67 1 56 263 430 84 1 59,66
158 144 28 -1 44 56 225 44 0 52 214 172 33 0 45,32
197 379 74 1 57 59 312 61 0 55 256 392 76 1 57,62
198 385 75 1 57 31 11 2 -3 24 229 251 49 0 49,71
158 144 28 -1 44 54 183 36 0 49 212 157 31 -1 44,74
133 48 9 -1 36 56 225 44 0 52 189 55 11 -1 38,01
160 158 31 0 45 53 166 32 0 48 213 166 32 0 45,03
202 416 81 1 59 59 312 61 0 55 261 419 82 1 59,08
111 14 3 -2 29 57 253 49 0 53 168 20 4 -2 31,86
215 460 89 1 63 63 431 84 1 59 278 466 91 1 64,05
173 238 46 0 49 41 53 10 -2 35 214 172 33 0 45,32
118 22 4 -2 32 42 61 12 -1 36 160 13 3 -2 29,52
127 34 7 -2 35 49 126 25 -1 44 176 26 5 -2 34,20
203 424 82 1 59 63 431 84 1 59 266 438 85 1 60,54
202 416 81 1 59 65 494 96 1 62 267 441 86 1 60,83
165 181 35 0 47 62 402 78 1 58 227 240 47 0 49,13
155 123 24 -1 43 58 281 55 0 54 213 166 32 0 45,03
91 4 1 -3 23 49 126 25 -1 44 140 6 1 -3 23,67
178 276 54 0 51 65 494 96 1 62 243 333 65 0 53,81
178 276 54 0 51 48 116 22 -1 43 226 234 45 0 48,84
179 285 55 0 51 59 312 61 0 55 238 310 60 0 52,35
204 430 84 1 59 55 204 40 0 50 259 409 80 1 58,49
202 416 81 1 59 52 155 30 0 47 254 383 75 1 57,03
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245 510 99 2 72 57 253 49 0 53 302 508 99 2 71,08
159 152 30 -1 45 47 104 20 -1 42 206 121 24 -1 42,98
166 191 37 0 47 49 126 25 -1 44 215 179 35 0 45,62
171 223 43 0 49 40 44 8 -2 34 211 149 29 -1 44,45
172 231 45 0 49 40 44 8 -2 34 212 157 31 -1 44,74
199 397 77 1 58 64 459 89 1 60 263 430 84 1 59,66
171 223 43 0 49 37 26 5 -2 30 208 134 26 -1 43,57
204 430 84 1 59 56 225 44 0 52 260 414 81 1 58,79
202 416 81 1 59 61 373 73 1 57 263 430 84 1 59,66
210 448 87 1 61 64 459 89 1 60 274 461 90 1 62,88
199 397 77 1 58 57 253 49 0 53 256 392 76 1 57,62
211 451 88 1 61 64 459 89 1 60 275 462 90 1 63,18
140 64 12 -1 39 52 155 30 0 47 192 65 13 -1 38,88
187 336 65 0 54 62 402 78 1 58 249 361 70 1 55,57
125 30 6 -2 34 62 402 78 1 58 187 50 10 -1 37,42
180 292 57 0 51 63 431 84 1 59 243 333 65 0 53,81
195 375 73 1 56 62 402 78 1 58 257 401 78 1 57,91
190 352 68 0 55 44 76 15 -1 38 234 285 55 0 51,18
181 301 58 0 52 57 253 49 0 53 238 310 60 0 52,35
231 495 96 2 68 61 373 73 1 57 292 500 97 2 68,15
135 53 10 -1 37 64 459 89 1 60 199 88 17 -1 40,93
115 18 4 -2 31 42 61 12 -1 36 157 11 2 -2 28,64
164 173 34 0 46 56 225 44 0 52 220 208 40 0 47,08
149 97 19 -1 42 59 312 61 0 55 208 134 26 -1 43,57
166 191 37 0 47 64 459 89 1 60 230 259 50 0 50,01
72 2 0 -3 17 49 126 25 -1 44 121 1 0 -3 18,10
104 9 2 -2 27 47 104 20 -1 42 151 8 2 -2 26,88
138 59 11 -1 38 40 44 8 -2 34 178 30 6 -2 34,79
153 114 22 -1 43 57 253 49 0 53 210 142 28 -1 44,15
201 409 79 1 58 61 373 73 1 57 262 425 83 1 59,37
112 16 3 -2 30 50 135 26 -1 45 162 14 3 -2 30,10
190 352 68 0 55 61 373 73 1 57 251 371 72 1 56,15
215 460 89 1 63 63 431 84 1 59 278 466 91 1 64,05
187 336 65 0 54 52 155 30 0 47 239 314 61 0 52,64
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172 231 45 0 49 56 225 44 0 52 228 245 48 0 49,42
114 17 3 -2 30 63 431 84 1 59 177 28 5 -2 34,49
177 267 52 0 51 45 87 17 -1 39 222 217 42 0 47,66
121 24 5 -2 33 55 204 40 0 50 176 26 5 -2 34,20
240 506 98 2 71 55 204 40 0 50 295 502 98 2 69,03
145 79 15 -1 40 61 373 73 1 57 206 121 24 -1 42,98
199 397 77 1 58 46 95 18 -1 40 245 345 67 0 54,40
165 181 35 0 47 65 494 96 1 62 230 259 50 0 50,01
208 444 86 1 60 48 116 22 -1 43 256 392 76 1 57,62
175 250 49 0 50 40 44 8 -2 34 215 179 35 0 45,62
107 11 2 -2 28 27 5 1 -3 19 134 4 1 -3 21,91
156 132 26 -1 44 26 3 0 -3 18 182 36 7 -1 35,96
229 492 96 2 67 56 225 44 0 52 285 482 94 2 66,10
157 138 27 -1 44 45 87 17 -1 39 202 102 20 -1 41,81
197 379 74 1 57 64 459 89 1 60 261 419 82 1 59,08
193 365 71 1 56 65 494 96 1 62 258 405 79 1 58,20
162 164 32 0 46 61 373 73 1 57 223 223 43 0 47,96
123 28 5 -2 33 48 116 22 -1 43 171 22 4 -2 32,74
172 231 45 0 49 57 253 49 0 53 229 251 49 0 49,71
143 75 14 -1 40 62 402 78 1 58 205 114 22 -1 42,69
164 173 34 0 46 61 373 73 1 57 225 230 45 0 48,54
182 308 60 0 52 48 116 22 -1 43 230 259 50 0 50,01
146 83 16 -1 41 38 32 6 -2 32 184 41 8 -1 36,54
207 440 86 1 60 54 183 36 0 49 261 419 82 1 59,08
98 6 1 -2 25 61 373 73 1 57 159 12 2 -2 29,23
199 397 77 1 58 52 155 30 0 47 251 371 72 1 56,15
199 397 77 1 58 47 104 20 -1 42 246 350 68 0 54,69
204 430 84 1 59 48 116 22 -1 43 252 375 73 1 56,44
166 191 37 0 47 40 44 8 -2 34 206 121 24 -1 42,98
215 460 89 1 63 47 104 20 -1 42 262 425 83 1 59,37
186 330 64 0 53 65 494 96 1 62 251 371 72 1 56,15
163 166 32 0 46 32 14 3 -3 25 195 72 14 -1 39,76
233 500 97 2 68 55 204 40 0 50 288 491 96 2 66,98
197 379 74 1 57 43 67 13 -1 37 240 318 62 0 52,93




221 474 92 1 65 62 402 78 1 58 283 479 93 2 65,52
143 75 14 -1 40 62 402 78 1 58 205 114 22 -1 42,69
137 57 11 -1 38 60 344 67 1 56 197 79 15 -1 40,35
203 424 82 1 59 63 431 84 1 59 266 438 85 1 60,54
178 276 54 0 51 49 126 25 -1 44 227 240 47 0 49,13
122 27 5 -2 33 56 225 44 0 52 178 30 6 -2 34,79
155 123 24 -1 43 37 26 5 -2 30 192 65 13 -1 38,88
199 397 77 1 58 48 116 22 -1 43 247 354 69 0 54,98
158 144 28 -1 44 37 26 5 -2 30 195 72 14 -1 39,76
233 500 97 2 68 47 104 20 -1 42 280 474 92 1 64,64
231 495 96 2 68 58 281 55 0 54 289 496 96 2 67,27
165 181 35 0 47 43 67 13 -1 37 208 134 26 -1 43,57
146 83 16 -1 41 62 402 78 1 58 208 134 26 -1 43,57
213 454 88 1 62 64 459 89 1 60 277 464 90 1 63,76
158 144 28 -1 44 54 183 36 0 49 212 157 31 -1 44,74
178 276 54 0 51 58 281 55 0 54 236 297 58 0 51,76
175 250 49 0 50 57 253 49 0 53 232 275 53 0 50,59
145 79 15 -1 40 50 135 26 -1 45 195 72 14 -1 39,76
219 469 91 1 64 60 344 67 1 56 279 470 91 1 64,35
218 467 91 1 64 54 183 36 0 49 272 458 89 1 62,30
183 313 61 0 52 64 459 89 1 60 247 354 69 0 54,98
223 480 93 2 65 55 204 40 0 50 278 466 91 1 64,05
71 1 0 -3 17 59 312 61 0 55 130 3 1 -3 20,74
179 285 55 0 51 59 312 61 0 55 238 310 60 0 52,35
159 152 30 -1 45 44 76 15 -1 38 203 106 21 -1 42,10
207 440 86 1 60 61 373 73 1 57 268 444 86 1 61,13
201 409 79 1 58 60 344 67 1 56 261 419 82 1 59,08
160 158 31 0 45 46 95 18 -1 40 206 121 24 -1 42,98
149 97 19 -1 42 53 166 32 0 48 202 102 20 -1 41,81
154 117 23 -1 43 54 183 36 0 49 208 134 26 -1 43,57
176 258 50 0 50 54 183 36 0 49 230 259 50 0 50,01
175 250 49 0 50 49 126 25 -1 44 224 228 44 0 48,25
155 123 24 -1 43 40 44 8 -2 34 195 72 14 -1 39,76
161 162 32 0 45 39 37 7 -2 33 200 94 18 -1 41,23




121 24 5 -2 33 45 87 17 -1 39 166 19 4 -2 31,27
207 440 86 1 60 49 126 25 -1 44 256 392 76 1 57,62
151 107 21 -1 42 62 402 78 1 58 213 166 32 0 45,03
181 301 58 0 52 38 32 6 -2 32 219 202 39 0 46,79
186 330 64 0 53 47 104 20 -1 42 233 280 54 0 50,88
158 144 28 -1 44 57 253 49 0 53 215 179 35 0 45,62
131 43 8 -1 36 60 344 67 1 56 191 61 12 -1 38,59
225 486 94 2 66 63 431 84 1 59 288 491 96 2 66,98
218 467 91 1 64 54 183 36 0 49 272 458 89 1 62,30
198 385 75 1 57 50 135 26 -1 45 248 357 69 1 55,27
216 463 90 1 63 65 494 96 1 62 281 477 93 1 64,93
228 490 95 2 67 62 402 78 1 58 290 498 97 2 67,57
179 285 55 0 51 36 22 4 -2 29 215 179 35 0 45,62
136 55 11 -1 37 51 143 28 0 46 187 50 10 -1 37,42
178 276 54 0 51 59 312 61 0 55 237 305 59 0 52,05
150 103 20 -1 42 39 37 7 -2 33 189 55 11 -1 38,01
166 191 37 0 47 44 76 15 -1 38 210 142 28 -1 44,15
143 75 14 -1 40 51 143 28 0 46 194 68 13 -1 39,47
155 123 24 -1 43 62 402 78 1 58 217 193 38 0 46,20
198 385 75 1 57 57 253 49 0 53 255 386 75 1 57,32
216 463 90 1 63 65 494 96 1 62 281 477 93 1 64,93
183 313 61 0 52 59 312 61 0 55 242 326 63 0 53,52
181 301 58 0 52 61 373 73 1 57 242 326 63 0 53,52
159 152 30 -1 45 61 373 73 1 57 220 208 40 0 47,08
168 204 40 0 48 47 104 20 -1 42 215 179 35 0 45,62
88 3 1 -3 22 65 494 96 1 62 153 10 2 -2 27,47
164 173 34 0 46 58 281 55 0 54 222 217 42 0 47,66
186 330 64 0 53 64 459 89 1 60 250 366 71 1 55,86
188 341 66 0 54 46 95 18 -1 40 234 285 55 0 51,18
182 308 60 0 52 63 431 84 1 59 245 345 67 0 54,40
158 144 28 -1 44 61 373 73 1 57 219 202 39 0 46,79
207 440 86 1 60 62 402 78 1 58 269 447 87 1 61,42
170 215 42 0 48 41 53 10 -2 35 211 149 29 -1 44,45
188 341 66 0 54 56 225 44 0 52 244 339 66 0 54,10




190 352 68 0 55 63 431 84 1 59 253 379 74 1 56,74
186 330 64 0 53 62 402 78 1 58 248 357 69 1 55,27
141 67 13 -1 39 63 431 84 1 59 204 109 21 -1 42,40
164 173 34 0 46 39 37 7 -2 33 203 106 21 -1 42,10
207 440 86 1 60 59 312 61 0 55 266 438 85 1 60,54
189 346 67 0 54 60 344 67 1 56 249 361 70 1 55,57
220 471 92 1 64 65 494 96 1 62 285 482 94 2 66,10
199 397 77 1 58 57 253 49 0 53 256 392 76 1 57,62
203 424 82 1 59 58 281 55 0 54 261 419 82 1 59,08
160 158 31 0 45 59 312 61 0 55 219 202 39 0 46,79
117 20 4 -2 31 22 1 0 -4 14 139 5 1 -3 23,37
175 250 49 0 50 51 143 28 0 46 226 234 45 0 48,84
212 452 88 1 62 57 253 49 0 53 269 447 87 1 61,42
177 267 52 0 51 56 225 44 0 52 233 280 54 0 50,88
175 250 49 0 50 55 204 40 0 50 230 259 50 0 50,01
186 330 64 0 53 44 76 15 -1 38 230 259 50 0 50,01
192 362 70 1 55 62 402 78 1 58 254 383 75 1 57,03
190 352 68 0 55 58 281 55 0 54 248 357 69 1 55,27
153 114 22 -1 43 59 312 61 0 55 212 157 31 -1 44,74
202 416 81 1 59 55 204 40 0 50 257 401 78 1 57,91
150 103 20 -1 42 34 18 4 -2 27 184 41 8 -1 36,54
158 144 28 -1 44 54 183 36 0 49 212 157 31 -1 44,74
141 67 13 -1 39 57 253 49 0 53 198 82 16 -1 40,64
172 231 45 0 49 65 494 96 1 62 237 305 59 0 52,05
189 346 67 0 54 55 204 40 0 50 244 339 66 0 54,10
205 432 84 1 59 57 253 49 0 53 262 425 83 1 59,37
225 486 94 2 66 61 373 73 1 57 286 486 94 2 66,40
198 385 75 1 57 57 253 49 0 53 255 386 75 1 57,32
156 132 26 -1 44 43 67 13 -1 37 199 88 17 -1 40,93
246 511 99 2 73 65 494 96 1 62 311 512 100 2 73,71
169 208 40 0 48 58 281 55 0 54 227 240 47 0 49,13
188 341 66 0 54 57 253 49 0 53 245 345 67 0 54,40
141 67 13 -1 39 44 76 15 -1 38 185 45 9 -1 36,84
225 486 94 2 66 61 373 73 1 57 286 486 94 2 66,40




198 385 75 1 57 57 253 49 0 53 255 386 75 1 57,32
156 132 26 -1 44 43 67 13 -1 37 199 88 17 -1 40,93
246 511 99 2 73 65 494 96 1 62 311 512 100 2 73,71
169 208 40 0 48 58 281 55 0 54 227 240 47 0 49,13
188 341 66 0 54 57 253 49 0 53 245 345 67 0 54,40
141 67 13 -1 39 44 76 15 -1 38 185 45 9 -1 36,84
145 79 15 -1 40 54 183 36 0 49 199 88 17 -1 40,93
203 424 82 1 59 64 459 89 1 60 267 441 86 1 60,83
223 480 93 2 65 56 225 44 0 52 279 470 91 1 64,35
169 208 40 0 48 41 53 10 -2 35 210 142 28 -1 44,15
139 61 12 -1 38 62 402 78 1 58 201 99 19 -1 41,52
165 181 35 0 47 44 76 15 -1 38 209 139 27 -1 43,86
177 267 52 0 51 59 312 61 0 55 236 297 58 0 51,76
207 440 86 1 60 63 431 84 1 59 270 450 88 1 61,71
218 467 91 1 64 41 53 10 -2 35 259 409 80 1 58,49
182 308 60 0 52 58 281 55 0 54 240 318 62 0 52,93
177 267 52 0 51 45 87 17 -1 39 222 217 42 0 47,66
130 41 8 -1 36 54 183 36 0 49 184 41 8 -1 36,54
178 276 54 0 51 54 183 36 0 49 232 275 53 0 50,59
191 358 70 0 55 58 281 55 0 54 249 361 70 1 55,57
158 144 28 -1 44 65 494 96 1 62 223 223 43 0 47,96
201 409 79 1 58 51 143 28 0 46 252 375 73 1 56,44
145 79 15 -1 40 54 183 36 0 49 199 88 17 -1 40,93
224 483 94 2 66 57 253 49 0 53 281 477 93 1 64,93
101 8 1 -2 26 47 104 20 -1 42 148 7 1 -2 26,01
184 318 62 0 53 59 312 61 0 55 243 333 65 0 53,81
139 61 12 -1 38 55 204 40 0 50 194 68 13 -1 39,47
156 132 26 -1 44 63 431 84 1 59 219 202 39 0 46,79
191 358 70 0 55 65 494 96 1 62 256 392 76 1 57,62
170 215 42 0 48 60 344 67 1 56 230 259 50 0 50,01
152 110 21 -1 43 64 459 89 1 60 216 186 36 0 45,91
140 64 12 -1 39 59 312 61 0 55 199 88 17 -1 40,93
125 30 6 -2 34 62 402 78 1 58 187 50 10 -1 37,42
169 208 40 0 48 54 183 36 0 49 223 223 43 0 47,96
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166 191 37 0 47 41 53 10 -2 35 207 128 25 -1 43,27
185 323 63 0 53 58 281 55 0 54 243 333 65 0 53,81
172 231 45 0 49 60 344 67 1 56 232 275 53 0 50,59
168 204 40 0 48 49 126 25 -1 44 217 193 38 0 46,20
178 276 54 0 51 34 18 4 -2 27 212 157 31 -1 44,74
155 123 24 -1 43 61 373 73 1 57 216 186 36 0 45,91
134 50 10 -1 37 65 494 96 1 62 199 88 17 -1 40,93
153 114 22 -1 43 62 402 78 1 58 215 179 35 0 45,62
137 57 11 -1 38 54 183 36 0 49 191 61 12 -1 38,59
152 110 21 -1 43 54 183 36 0 49 206 121 24 -1 42,98
173 238 46 0 49 58 281 55 0 54 231 267 52 0 50,30
184 318 62 0 53 65 494 96 1 62 249 361 70 1 55,57
226 488 95 2 66 54 183 36 0 49 280 474 92 1 64,64
202 416 81 1 59 62 402 78 1 58 264 434 84 1 59,96
213 454 88 1 62 56 225 44 0 52 269 447 87 1 61,42
200 405 79 1 58 65 494 96 1 62 265 436 85 1 60,25
155 123 24 -1 43 56 225 44 0 52 211 149 29 -1 44,45
204 430 84 1 59 65 494 96 1 62 269 447 87 1 61,42
157 138 27 -1 44 28 7 1 -3 20 185 45 9 -1 36,84
243 507 99 2 72 60 344 67 1 56 303 510 99 2 71,37
173 238 46 0 49 28 7 1 -3 20 201 99 19 -1 41,52
164 173 34 0 46 57 253 49 0 53 221 213 41 0 47,37
190 352 68 0 55 54 183 36 0 49 244 339 66 0 54,10
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